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KUE RANGI

+ Sagu rangi, ranggi _
+ Teknologi adonan, teknologi tepung k°mD0siQ'

teknologi kemasan

Nama lain
Aspek teknolod

Deskripsi

Kue Ra? g'icl,la(l:':jaﬁelﬁglzgaa parut yang dibakgr di .at'a§ dua baris Cetakay
tepung |irr)nuran gula merah di atasnya. Begitu digigit, kue rangj begiy
dengar? dan manis. Ada sebagian orang yang menyebutnya dengan
m’: Sagu Rangi, hal ini karena bahan dasar pembuatannya dari sag
Bagi para kompasioner yang semas

Jakarta, mungkin Kue

ini sudah boleh dibilang langka, tapi biasanya dibeberapa tempat ¢ |

cudut ibukota masih ada yang menjajakan kue ini

Sekilas Kue Rangi ini cetakannya mirip dengan kue pancong ata |
bandros, yang membedakan hanyalah adonan dasarnya saja yang |
terbuat dari tepung sagu dicampur kelapa serut atau parut, kemudian |

diberi bumbu garam sedikit supaya gurih dan enak serta tidak periy
dicampur air agar adonan tetap kering dan awet sampai sore.

48 j t
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n khas Betawi yang terbuat dari Campurg, |

iy e LA

a kedilnya dulu di habiskan ¢ |
Rangi ini sudah tidak asing lagi. Sekarang inj kye |

peluand pahan Baku dan Progeg Pembuatan

pembuata" Adonan

1/, butir kelapa setengah tua, dikUpas, dipa

santan
100 g ampas kelapa (perasan santan)
100 g tepung sagu

. Ut untuk Mendapatian
.

L

Bahan baku yang dibutuhkan banyak dan mudah dijumpai

pasar. Tepung tapioka atau sagu dan kelapa adalah lb‘:nhgat di .
Kue Rangi. Tepung tapioka atau sagy yang ‘f*QUnakann baku utama
beramilopektin tinggi, rendah HCN, dan berwarna puth b;ﬂd?!ah yang
yang digunakan adalah kelapa setengah tua yang dikupas dah. Kelapa
Pada m”'i”Va Vzt bU;ir kelapa setengah tua, dikupas cﬁpa'r‘znglm
mendapatkan santan dan selanjutnya ambil g

sisihkan. 4 100 g ampas kelapanya iy

Sebanyak 100 g tepung sagu atau tepung tapioka dimasukian ke dalam
wadah, lalu ditambahkan garam secukupnya dan santan serta 100 g
ampas kelapa. Adonan diaduk dengan rata dan jangan mencampurian

air, agar adonan dapat tahan lebih lama. Adonan selanjutnya dicetak ke

dalam cetakan Kue Rangi yang telah dipanaskan teriebih dahulu.

Pemasakan kue dapat dilakukan di atas kompor ataupun menggunakan
arang.

Pembuatan kinca

* 250 g gula merah
* 300 ml air daun pandan

:il'ntUk Pembuatan kinca, 250 g gula merah dan 300 mi air daun pandan
Ielf)?m-pur‘da" dipanaskan hingga larut dan mengental. Pengembangan
ih jauh adalah pembuatan kinca yang dapat divariasi rasanya dengan

Menambahkan potongan nangka, pisang ataupun durian.

Proseg | e
Tahap‘tah | i t dilinat: pada
a Rangi, dapd ‘
Ga bar 2. P proses pengolahan Kue ng, . . ‘
B i]. 49
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pengembangan

Kelapa kupas

Pemarutan dan
Pengambilan santap

Aspek
Kue Rangi Kering dalam Kemasan Vakum

Tepung Sagu
atau Tapioka

tuk menjangkau pasar Iebi'h luas, Kue Rangi dacee o
.@ (lijicakum dalam kemasan primer yang S&Guagil gla'gat dikemas gan
] ] pembekuan pada suhu -4° C sebagai langkah untyk pen?:tkmag dengan
n.
* -
Pengadonan Aspek Industri
Gula Merah + Industrialisasi Kue Rangi dapat diarahkan pada pemb
v komposit yang diproduksi dalam skala besar, yang mp:c;ghujatlaa%tefung |
Pencetakan v pengolahannya juga distribusinya, sehingga menmjiiki nilai kog;:;
v Pemasakan hingga lebih luas dan rantai nilai lebih tingg, yang pada akhimya memiii nilai
Pemasakan Kental komersial yang lebih tinggi pula.
+ v Kontributor
Kue Rangi
Gambar 2. Diagram alir proses pengolahan Kue Rangi Setiarti Sukotjo
i ' Program Studi Teknologi Industri Pertanian
Cara K - )
ra or.usumS' _ : InstIFut Teknologi Indonesia (ITI), Serpong
Kue rangi dapat dikonsumsi bersama dengan kuah kinca yang dapat Email: tsukotjo@yahoo.com

dlvana5|_dengan penambahan flavor seperti nangka, pandan, durian
pada (kinca tersebut). Kue rangi inj umumnya dikonsumsi sebagal
?:kar!an selingan bersama teh ataupun kopi di kalangan maSYa"akat.

awi atau Jakarta khususnya. Pada umumnya, makanan .in

dikonsumsi ; - . ) ; I
makanunTg;aﬁida Pagl menjelang siang hari atau sore hari menjelang

Sumber: 06/2
http://www.okefood.com/read/ 20111/_ j ,{|
2/299/471513/kue-rangi-riwayatm i

Gambar 4, Kue Rangi Siap dikonSul :
; = & Betawi
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