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BAB 6. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh dari kombinasi perlakuan pengeringan dan penggilingan terhadap kadar air, 

rendemen giling, derajat sosoh, butir kepala, dan butir patah beras. Tingkat kadar air 

paling sedikit diperoleh dari waktu pengeringan 10 jam dengan persentase penyusutan 

sebesar 10,23 persen. Kemudian kombinasi yang menghasilkan rendemen giling tertinggi 

adalah pengeringan 20 jam dan penggilingan 3 kali. Derajat sosoh yang terbaik dihasilkan 

pada perlakuan pengeringan 30 jam dan penggilingan 3 kali. Selanjutnya butir kepala 

yang tertinggi dan butir patah yang terendah ada pada perlakuan pengeringan 20 jam dan 

penggilingan 1 kali.  Secara keseluruhan perlakuan yang paling direkomendasikan adalah 

pengeringan 20 jam dan penggilingan tiga kali. 

 

6.2 Saran 

Penulis memiliki saran bagi pelaku usaha dan pelaku utama dalam proses 

pascapanen padi perlu memperhitungkan kombinasi perlakuan seperti apa yang paling 

sesuai agar dapat menghasilkan beras dengan mutu yang terbaik dan sesuai dengan 

standar yang berlaku. Dengan memperhatikan hal tersebut, nilai ekonomis dari beras yang 

dihasilkan akan lebih tinggi dan sesuai dengan apa yang diinginkan oleh konsumen. 


