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Sumber daya manusia merupakan unsur pokok yang berpengaruh dalam proses
penambahan kualitas produk. Peran utama tenaga kerja sampar sckarang masih
menjadi hal utama dalam duma industrr, tidak sedikit perusahaan yang masih
membutuhkan penanganan secara manual. Setelah dilakukan pengamatan dan
wawancara dilantar produkst untuk semua stasiun kerja, terdapat temuan masalah
yaitu 7 pekerja mengalami rasa sakit/keluhan akibat kerja. Salah satu upaya untuk
mengatasi permasalahan yang terjadi maka dilakukan evaluasi postur tubuh para
pekerja di semua stasiun kerja dengan metode Rapid Upper Limb Assessment
(RULA), dan dilakukan nya uji statistic untuk mengetahui hubungan antara vanabel
postur kerja dan keluhan musculoskeletal. Hasil ujt statistic menunjukan nilas
koefisien korelasi (1) sebesar 0,695 sedangkan nilai tabel sebesar 0,514, Nilar output
signifikasi menunjukan nilai 0,004 yang berarti < 0,05, maka dapat dikatakan
bahwa adanya hubungan yang antara postur kerja dengan keluhan musculoskeletal
atau dengan kata lain semakin meningkatnya nilar postur kerja maka akan
meningkat pula keluhan musculoskeletal pada pekerja. Sedangkan hasil uji
chisquare hitung > nilai tabel (8,750>5,991) menunjukan nilai asymp. sig,
didapatkan nilai p value sebesar 0,013, Karena nilar 0,013 < 0,05 maka dapat
disimpulkan Ho ditolak dan Ha diterima yang berarti terdapat hubungan yang
signifikan antara postur kerja dengan keluhan musculoskeletal. Berdasarkan hasil
penelitian diberikan usulan yaitu dilakukan perancangan alat sesuar dengan
kebutuhan di lantai produksi. Perancangan alat berupa kursi ergonomis sesuai
dengan data antropometri para pekerja.
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