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VI. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan penilitian ini diperoleh hasil bahwa taraf penambahan brokoli 15% 

menghasilkan produk bakso daging yang terbaik. Produk tersebut memiliki rata-rata nilai 

kesukaan warna 3,65 (Suka); nilai kesukaan aroma 3,55 (suka); nilai kesukaan rasa 4,15 

(suka); nilai kesukaan tekstur 4,30 (suka); nilai kadar air sebesar 68,62% dan kadar serat 

kasar 1,36%. 

 

B. Saran 

 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai nilai ekonomis bakso brokoli. 

Selain itu, umur simpan bakso brokoli juga perlu dikaji lebih lanjut. 
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